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 AGENDA 

• 27 september 2025 : 27 september rolstoeltafeltennis-toernooi 
• 11 oktober 2025 : Ton van Gaal Paratafeltennistoernooi Amersfoort (vanuit gaan 

dat sporthal Zielhorst open is) 
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VAN DE VOORZITTER 

Zoals al op de laatste Algemene Ledenvergadering is aangekondigd treffen jullie hierbij onze 
eerste Nieuwsfits aan. Omdat dit een nieuw begin is hebben wij als bestuur deze werknaam 
gekozen. Maar…. Wij vragen jullie om een naam te verzinnen voor deze nieuwsbrief die we 
dan ook frequenter kunnen versturen.  

Stuur jouw voorstel in naar redactie@gsva.info en wellicht wordt jouw inzending beloond met 
de nieuwe naam voor de nieuwsbrief van GSVA. 

Het doel is om korter op de wedstrijd te zitten, zodat er kort na een toernooi of een andere 
leuke anekdote snel bij jullie terechtkomt. Lever dus en kort stukje met eventuele foto in bij de 
redactie. 

Wij wensen jullie alleen een mooie zomer toe en hopen dat we elkaar in het nieuwe 
sportseizoen weer mogen ontmoeten. 

Met een hartelijke groet namens het bestuur van GSVA. 

Fred van den Broek  

Voorzitter GSVA  

RIDDER PETER! 
Ruim een jaar geleden werden wij benaderd om een 
aanbeveling te schrijven als aanvulling op de 
aanvraag voor een lintje voor Peter van der Vlist. 
Peter heeft jarenlang niet alleen voor 
onze  tafeltennis waar zijn dochter Sabine lid van 
was,  veel betekend bv bij het organiseren van het 
Ton van Gaal toernooi, ook bij de NTTB was hij 
zeker geen onbekende.  Hij was ook vrijwillig 
chauffeur naar de trainingen en de diverse 
toernooien, verzorgde de redactie van het 
verenigingsblad SAMEN en was 12 jaar bevlogen 
bestuurslid. 
Peter is aan het eind van de ledenvergadering van 
de vereniging van Vrienden van het 
Spoorwegmuseum totaal verrast en  "overvallen" 
door de Wethouder van Huizen, Karin van Werven. 
Peter is voor al zijn vrijwillige werkzaamheden zeer 
welverdiend benoemd tot Ridder in de Orde van 
Oranje-Nassau. 
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ZOMERTOERNOOI 

 
Zaterdag 28 juni was alweer de laatste 
trainingsdag van de Keistadrollers en zoals we al 
jaren gewend zijn houden we dan een 
zomertoernooi om het seizoen af te sluiten. Het 
was weer een gezellige boel, de E en de H hockey 
hebben we weer samengevoegd, tezamen met 
familie die ook graag mee wilden doen.  

Het werd weer een spannend en fanatiek geheel, 
met een bloedstollende finale. 

Deze moest door middel van strafballen beslist 
worden. En team 2: Saba, Youri, Benjamin, Max en 
de vader van Melle trokken aan het langste eind en 

hebben dit toernooi gewonnen!  

Femke heeft ervoor gezorgd dat er leuke prijzen 
voor het winnende team was. 

Verder hadden we dit jaar ook verschillende 
trofeeën  in het leven geroepen, door Han 
gemaakt, waarvoor veel dank, ze zagen er prachtig 
uit.  

Het zullen wisselprijzen zijn die ieder jaar weer 
vergeven worden. 

De volgende spelers waren de gelukkige: 

Aanwezigheidsprijs: 
Michiel          E hockey 
André            E hockey 
Marcel           H Hockey 
 
Topscorer: 
Teun             E hockey 
Marcel          H Hockey 
 
Opkomend talent: 
Melle           E hockey 
Simon           H hockey 
 

Pechvogelhuisje: 
Skip            E hockey 
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Tafeltennistoernooi Den Bosch 

Op zondag 13 april, zijn wij met zijn vieren (Alma, Jeannette, 
Maartje en Arno) naar Den Bosch afgereisd met chauffeur 
Martijn. In de thuishaven van Never Despair (Wanhoop nooit) 
hadden wij een vriendschappelijk toernooi.  

Voor Arno was het zijn debuut en dat ging best verdienstelijk. 
Alle 4 de poulewedstrijden werden gewonnen, waarbij eenmaal 
3-2 na 2-0 achterstand. In de kruis halve finale werd ook 
gewonnen. Pas in de finale werd Arno een halt toe geroepen, 
ook al was hij na een 2-0 achterstand en een 10-10 stand in de 
5e game nog dicht bij een Houdini Act. De partij ging uiteindelijk 
verloren met 12-10. Maar toch mooi met zilverwerk weer terug 
naar huis. Alma had 5 wedstrijden gewonnen in de 5e klasse 
en werd met slechts 2 verliespartijen toch 5e. Verder was zij 
een goede coach voor Arno, door tussentijds nog tips te geven 
over het tellen of tijdens sommige wedstrijden. Jeanet werd ook 
5e met tweemaal winst in de 5e klasse, terwijl ze normaal 
gesproken 6e klasse speelt. Maartje had ook 2x gewonnen in 
de 6e klasse.  

De sfeer was erg gemoedelijk en respectvol. Dit werd ook 
duidelijk na de introductie, waarin nog een minuut stilte werd 
gehouden voor een zeer gewaardeerd overleden tafeltennisser 
(Adriaan). Een aantal vrijwilligers hadden nog 2 soorten soep 
gemaakt. En samen met lekkere broodjes gezond kon je voor 
weinig geld lekker lunchen.  Tussendoor was er genoeg ruimte 
om lekker bij te praten. En als er geen teller was dan nam dat 
direct iemand anders over. De dag werd afgesloten met de 
prijsuitreiking en een groepsfoto. Al met al een hele leuke en 
leerzame dag! 
 

Recreatief paratafeltennistoernooi Terborg op 9 februari 2025 

Op zondag 9 februari 2025 zou er een recreatief 
paratafeltennistoernooi worden gehouden in Den Bosch. De 
organisatie aldaar was zo overrompeld door het 
overweldigende aantal inschrijvingen, dat zij besloten het 
toernooi te annuleren. 

Zoals het een echte held betaamt, sprong Hercules op en 
besloot last minute een recreatief toernooi op hun mooie 
tafeltennislocatie in Terborg te organiseren. Barry en ik 
vonden dit zo’n prachtig initiatief, dat wij besloten om samen 
naar Terborg af te reizen om toch nog een balletje te kunnen 
slaan. 

Nou, dat konden we! Er werd één grote poule gemaakt van 
alle aanwezige 5e en 6e klasse spelers waardoor iedereen die 
dag 10 wedstrijden om 3 gewonnen games mocht spelen. Van 
de andere klassen werd ook een gecombineerde poule 
gemaakt. Halverwege de dag mocht ik ook tegen Barry 
spelen. Helaas was hij letterlijk en figuurlijk nog een maatje te 
groot voor mij, maar in de 3e game heeft hij hard moeten 
werken om die met 14-12 van mij te winnen. 

Eén van de leden bij Hercules had spontaan aangeboden om 
een pan heerlijke kippensoep te maken waar wij allen van 
konden genieten. 

Rond 17:00 uur in de middag waren alle partijen gespeeld. Na 
splitsen van de 5e en 6e klasse werd de einduitslag 
opgemaakt. Barry heeft een verdienstelijke 3e plaats behaald 
in de 5e klasse en ik mocht met mijn 2e plaats in de 6e klasse 
een mooie vlam in ontvangst nemen. 

Wat hebben André de Knegt en zijn organisatieteam ons 
alsnog een leuke zondag bezorgd. 
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FINALEDAG 24 MEI IN 
HOOFDDORP 
 

Het team Koprol waar een aantal 
spelers van Crackerjacks on wheels dit 
seizoen meespeelden hadden de 
Finaledag in Hoofddorp. Omdat er al 
twee bussen met de tafeltennissers 
bezet waren is een derde bus gehuurd. 
En de voorzitter heeft de spelers en de 
coach van CoW dit maal vervoerd. Dank 
zij de bijdrage van het NOC-NSF 
konden we dit financieren. 

De eerst wedstrijd wordt het team van 
Koprol volledig opgerold door het 
enthousiaste en jonge team van 
RBVM3. Zij zetten supersnel een aanval 
op en de uitslag is uiteindelijk 12-78. 
De tweede wedstrijd tegen Flying Red 
wordt ook verloren, maar met een 
aanzienlijk betere score. 29-49. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

HOCKEYTOERNOOI VERSLAG 17 MEI 
IN HOOGEVEEN  

Na alweer een lange rit arriveerde we in 
Hoogeveen. Vandaag was het geen gewoon 
toernooi, want we hebben een heleboel 
meegemaakt. 

  
1e wedstrijd: Keistadrollers VS Upward E4  
Tijdens de 1e helft werd er hard gestreden. De 
Keistadrollers scoorde met de T-stick, waardoor 
ze met 2-1 op voorsprong kwamen. In de 2e werd 
het spannend, maar uiteindelijk wonnen de 
Keistadrollers met 5-4.  

 
2e wedstrijd: Keistadrollers VS E-team 
Emmen E3  
Tijdens de 2e wedstrijd was het al gelijk duidelijk 
dat E-team Emmen sterker was dan de 
Keistadrollers. Na de 1e helft stonden ze voor met 
0-5. Die voorsprong hielden ze vast en uiteindelijk 
won E-team Emmen met 11-0 
 

3e wedstrijd: Keistadrollers VS CT 
Zwollyflyers E3 Tijdens de laatste wedstrijd 

waren beide teams aan elkaar gelijk. De 
Keistadrollers kwamen op voorsprong, maar door 
een eigen doel (ik noem geen naam) veranderde 
de score en werd het uiteindelijk gelijk met 4-4.  

 
Conclusie  
Alweer een geslaagd toernooi. We zijn als 2e 
geëindigd en dat is een supergoed resultaat. 

Bijzonderheden 
Vandaag waren er 2 bijzonderheden aan de 
hand. 

Tijdens het spelen hoorden we vuurwerkknallen 
buiten. Op de parkeerplaats stond een 
vuurwerkdoos in brand. Best gevaarlijk, dus die 
werd bij het melden gelijk geblust. 

Het 2e wat bijzonder was, was dat de lift naar de 
kantine kapotging terwijl er 15 rolstoelen boven 
zaten. Hierdoor verliep alles wat langer. De 
brandweer moest komen en tilde de meeste naar 
beneden. De rest werd naar beneden gedragen 
door een hoogwerker. Hopelijk gebeurt dit nooit 
meer.  
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CONTACT 
 
Gehandicapten Sport Vereniging 
Amersfoort en Omstreken  
Postbus 34 3800 AA  
Amersfoort  
 
Website: www.gsva.info  
E-mail   : info@gsva.info  
 
KvK Amersfoort: 40506870  
IBAN: NL19 SNSB 09 5124 0889  
 
Ledenadministratie  

• Farvardin Saadat 0651149276 
ledenadministratie@gsva.info  

 

Website  
 vacature  

Bestuur  
• Voorzitter  

Fred van den Broek,  
033 475 13 62  
voorzitter@gsva.info  

• Secretaris  
Ank van de Beek,  
06 49 140 070 secretariaat@gsva.info 

 
• Penningmeester  

Farvardin Saadat,  
penningmeester@gsva.info 

 
• Bestuurslid (rolstoelbasketbal) 

Aldo Heeregrave,  
06 18 58 10 32 bestuur@gsva.info 
 

• Bestuurslid (tafeltennis)  
Dick van der Stoep,  
06 37 615 818 bestuur@gsva.info 
 

• Bestuurslid (tafeltennis)  
Gertjan Bolle,  
06 20 078 558 bestuur@gsva.info  

 

Redactie Nieuwsflits  
• vacature  

redactie@gsva.info  
 
 

 
 
 

 
Vervoer 
• Vervoerscoördinator  

Joop Bos,  
06 16 513 753  
joop.selma@gmail.com 
 

 
Sectievertegenwoordigers  

• Zwemmen 
Gilbert Verwij,  
033 432 41 91  
zwemmen@gsva.info 

 

• Rolstoelbasketbal 
Hannes Waterman,  
06 14 467 266  
rbb@gsva.info 

 
• Para-tafeltennis  

Dick C. van der Stoep  
06 37 615 818  
tafeltennis@gsva.info  

 
• Rolstoelhockey  

Ank van de Beek,  
06 49 140 070  
hockey@gsva.info  

 

Vertrouwenscontactpersonen  
• Ank van de Beek,  

06 49 140 070  
ma-za; 19.00u-20.30u  
vcp@gsva.info 

  
• Sarah Muller,  

06 41 804 223 
ma-za; 19.00u-20.30u  
vcp@gsva.info  

 

Sportlocaties  

• Sporthal Rustenburg Fürglerplein 3 
3815 KZ Amersfoort 
  

• Zwembad Hoogland  
Sportlaan 15  
3828 AZ Hoogland  
033 433 11 11  

 
• Sporthal Zielhorst Trompetstraat 3  

3818 DN Amersfoort 

 

 

Lidmaatschap en 
contributie 

De contributie is met 
ingang van 1 juli 2025 als 
volgt:  

Junior lid < 18 jaar =  
€ 36,50 per kwartaal voor 
1 sport. 

Voor elke volgende sport 
is de bijdrage per extra 
sport € 21,00.  

Senior lid > 18 jaar =  
€ 42,00 per kwartaal voor 
1 sport.  

Voor elke volgende sport 
is de bijdrage per extra 
sport € 23,00.  

Bij de 18e verjaardag 
wordt het junior-
lidmaatschap automatisch 
omgezet in een 
seniorlidmaatschap.  

GSVA stelt er prijs op dat 
aspirant-leden een kennis 
makingstraining bijwonen 
voor zij zich als lid laten 
registreren.  

Inschrijfformulieren 
worden verstrekt bij de 
betreffende sportsectie. 
Betaling van contributie 
geschiedt middels incasso.  

Machtigingskaarten zijn te 
verkrijgen bij de 
afdelingsbegeleider.  

Bij de (uitsluitend 
schriftelijke) uitschrijving 
als lid is de contributie van 
het lopende kwartaal nog 
verschuldigd.  

Meer informatie: 
ledenadministratie@gsva.i
nfo of 0651149276. 

Wil je beginnen met sporten vul 
hier het aanmeldingsformulier ,  

stuur een mail naar info@gsva.info  
of scan deze QR code 

  

 

Wilt u donateur worden stuur een mail 
naar info@gsva.info  

of bel 06 49 140 070 

Elek hulp is welkom! 
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